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AUSSChreibung VIERNHE’M
KiLa-Teamwettbewerb

Die Leichtathletikabteilung des TSV Amicitia 1906/09 Viernheim l&dt zu ihrem KiLa-Teamwettbewerb
am 14. September 2024 recht herzlich in das Viernheimer Waldstadion (Vollkunststoffanlage) ein.
Die Wettkdmpfe werden gemal? IWR und DLO unter der Aufsicht des HLV durchgefuhrt.

Wann: 14.09.2024 ab 9:30 Uhr KiLa
ab 14:30 Uhr Jugend & Aktive (siehe separate Ausschreibung)

Wo: Navi-Adresse: 68519 Viernheim, Industriestral3e 38
(Eingang Stadion links neben Gaststatte Maximum)
Bitte nutzen Sie die Parkplatze an der Waldsporthalle und in der Industriestrae.

Wer: U8/ ui0/uUil2

Meldegebuhren: KiLa-Mannschaft: 1 € pro TN und Disziplin

Mit der Meldung wird die Verpflichtung zur Zahlung des Organisationsbeitrages anerkannt, der
auch im Fall des Nichtantretens féllig wird. Die Zahlung der Organisationsgebuihren erfolgt nicht
vor Ort, sondern durch nachtrégliche Rechnungstellung an die Vereine.

Meldeschluss: Samstag, der 07. September 2024 (eingehend)

Nachmeldungen:  Am Wettkampftag bis 45 Minuten vor dem jeweiligen Wettkampfbeginn gegen
Aufschlag von 0,50 € pro TN und Disziplin, sofern der Wettkampfablauf dies
zulasst!

Meldungen:

e Fir die KiLa auf KiLa-Meldebogen an meldungen@Ieichtathletik-viernheim.de.
Bitte nur die vorgegebene Excel-Datei hierfir digital ausfullen und einsenden.

e Fir die Wettbewerbe der KiLa hat der meldende Verein von allen Kindern eine
Teilnahmeerklarung der Erziehungsberechtigten vorzuhalten, die stichprobenartig vom
Veranstalter tberprift werden kann.

Auszeichnungen:  Urkunden werden fur alle Teilnehmer der KiLa bei der Siegerehrung verliehen.

Ergebnisliste: Auf unserer Homepage www.leichtathletik-viernheim.de
Zur Info: Es werden nur die Teamergebnisse der KiLa veroffentlicht.

Durchfuhrungshinweis: Jedes Team muss einen Helfer und einen Teamfuhrer stellen, die
das Team begleiten und bei der Durchfiihrung unterstiitzen._Durchfuhrungsinformationen fiir
Trainer und Helfer gibt es im Wettkampfsystem Kinderleichtathletik! Wir bitten alle Trainer
und Helfer sich auf die Teilnahme vorzubereiten. Danke!



mailto:meldungen@leichtathletik-viernheim.de
https://leichtathletik-viernheim.de/wp-content/uploads/2024/07/KiLa-Meldebogen-Vorlage.xlsx
https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/03_Info_Dokumente/Teilnehmererklaerung_Kila.pdf
http://www.leichtathletik-viernheim.de/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/

Wettbewerbe:
Die Disziplinen entsprechen dem Kila Wettkampfsystem (vgl. Seitenzahl) und werden nach den
folgenden Angaben durchgefihrt:

9:30 Uhr  Kinder U8 (Jhrg. 2017/18 und jiinger)
Gemeinsamer Start bei der
e 5.20/21 30 m Hindernissprint-Staffel
o Dauer: 3 Minuten, 4 Hindernisse (7 m Anlauf, 5 m Abstand, Hohe: ca. 30 cm)
Dann selbststandiges Ablaufen und Absolvieren der folgenden Disziplinen:

e 5.68/69 Einbeinhupfer-Staffel
o 2 Durchgange (Bestwertung), Dauer: je 3 Minuten

e 5.80/81 Schlagwurf
o Aus dem Stand, 4 Wurfe mit dem Tennisball, Wertung: Addition (3 von 4)

10:30 Uhr Kinder U12 (Jhrg. 2013/14)
Selbststandiges Ablaufen und Absolvieren der folgenden Disziplinen:
e S.26/27 40 m Hindernissprint-Staffel
o 6 Teilnehmer, 5 Hindernisse (7 m Anlauf, 5 m Abstand, Hohe 40-60 cm)

e 5.18/19 50 m Sprint
o 1 Lauf, Startposition: Startblock od. Tiefstart, Startklappe

e S.60/61 Weitsprung
o Freier Anlauf, 4 Versuche, Absprung aus Zone, Wertung: Addition (3 von 4)

e S.84/85 Schlagwurf
o Freier Anlauf, 4 Wirfe mit dem 300 g Wurfstab, Wertung: Addition (3 von 4)

12:00 Uhr Kinder U10 (Jhrg. 2015/16)
Selbststandiges Ablaufen und Absolvieren der folgenden Disziplinen:

e S.16/17 40m Sprint
o 2 Ldufe, Startpositionen: Hochstart, Startklappe, Wertung: Addition

e S.22/23 40m Hindernissprint-Staffel
o Dauer: 3 Minuten, 5 Hindernisse (7m Anlauf, 5m Abstand, Hohe: 40-60cm)

e 5.88/89 Medizinballstol
o Medizinball 1,5 kg, Wertung: Addition (3 von 4)

e S.56/57 Weitsprung-Staffel
o Dauer: 3 Minuten

Zu einer Mannschaft geh6éren mindestens 6 und maximal 11 Kinder, M&dchen und Jungen gemischt.
Jeder Verein kann beliebig viele Teams bilden. Vereine mit weniger als sechs Startern kénnen sich am
Wettkampftag bis 45 Minuten vor Beginn der Veranstaltung mit anderen Vereinen zu einem
gemeinsamen Team zusammenschliel3en. Jedes Team muss einen Helfer und einen Teamfuhrer stellen,
die das Team begleiten und bei der Durchfiihrung unterstitzen.


https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/20/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/54/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/80/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/16/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/82/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/22/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/56/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/16/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/22/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/82/
https://leichtathletiktraining.de/wks_kla/56/

Unser Verpflegungsteam freut sich auf ihren Besuch wéhrend der Veranstaltung!

Allen Athleten und Besuchern unserer Veranstaltung wunschen wir eine gute Anreise und viel Erfolg!

Fur eine erfolgreiche Durchfuhrung bendétigen wir zahlreiche Helfer.

Bitte sprich Eltern, Trainer, Kampfrichter, ... deines Vereins an, die uns unterstiitzen kdnnen. Vielen
Dank!

Weitere Informationen:

e Jeder Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten
Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergutungsanspruch des Teilnehmers vertffentlicht werden kénnen. Dariiber hinaus
werden die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten gespeichert und zu Zwecken
der Durchfuhrung und Abwicklung der Leichtathletik-Veranstaltung verarbeitet.

e Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, ggf. Wohnort, Verein, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und
Leistung) des Teilnehmers konnen zur Darstellung von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten
veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen und Ergebnisverdffentlichungen sowie im Internet)
abgedruckt bzw. verdffentlicht werden. Mit der Meldung willigen die Teilnehmer einer Speicherung und Verwertung
der personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

e Die Einwilligung zur Veroffentlichung personenbezogener Daten kann jederzeit ohne Angabe von Griinden
widerrufen werden.

e Der Veranstalter weist hiermit darauf hin, dass ausreichende MaRnahmen zur Gewahrleistung des Datenschutzes
getroffen wurden. Dennoch kann bei einer Verdffentlichung von personenbezogenen Teilnehmerdaten im Internet ein
umfassender Datenschutz nicht garantiert werden. Daher nimmt jeder Teilnehmende die Risiken flr eine eventuelle
Personlichkeitsrechtsverletzung zur Kenntnis und ist sich bewusst, dass:

o die personenbezogenen Daten auch in Staaten abrufbar sind, die keine der Bundesrepublik Deutschland
vergleichbaren Datenschutzbestimmungen kennen,

o die Vertraulichkeit, die Integritat (Unverletzlichkeit), die Authentizitat (Echtheit) und die Verfugbarkeit der
personenbezogenen Daten nicht garantiert ist. Jeder Teilnehmende trifft die Entscheidung zur Verdffentlichung
seiner Daten im Internet freiwillig und kann seine Einwilligung — in begriindeten Féllen - gegeniiber dem
Veranstalter jederzeit schriftlich oder per E-Mail widerrufen.

e Jeder Teilnehmer erklart, dass er gesund ist und sich in einem ausreichenden Trainingszustand befindet. Er ist damit
einverstanden, dass er aus dem Wettkampf genommen werden kann, wenn die Gefahr einer gesundheitlichen
Schéadigung besteht.

e Der Veranstalter schlieft seine Haftung fur einfache fahrlassige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine
vertragswesentlichen Pflichten oder Schaden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit
betreffen. Gleiches gilt fiir Pflichtverletzungen seiner Erfallungsgehilfen.

e Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung fir Unfélle, Diebstahl oder andere Schadensfélle.
e Bei Riickfragen zur KiLa wenden Sie sich bitte an:

Fabian Kohlert koehlert@leichtathletik-viernheim.de



mailto:koehlert@leichtathletik-viernheim.de
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Viernheimer Herbstsportfest
Inkl. Stidhessische Meisterschaft Masters (Senioren)

Liebe Freunde der Leichtathletik, wir laden euch recht herzlich zu unserem Herbstsportfest in das
Viernheimer Waldstadion (Vollkunststoffanlage und elektronische Zeitmessung) ein. Die Wettkampfe
werden gemal IWR und DLO unter der Aufsicht des HLV durchgefihrt.

Ausschreibung

Wann: 14.09.2024, ab 14:30 Uhr Jugend & Aktive & Masters
ab 9:30 Uhr KiLa U8 bis U12 (siehe separate Ausschreibung)

Wo: Navi-Adresse: 68519 Viernheim, Industriestralie 38
(Eingang Stadion links neben Gaststatte Maximum)
Bitte nutzen sie die Parkplétze an der Waldsporthalle und in der Industriestralie.

Wer: Ul14 — Aktive

Masters (Seniorinnen & Senioren):
W/M30, W/M35, W/M40, W/M45, W/M50, W/M55, W/M60, W/M65, W/M70, W/MT5,
W/M80, W/M85, W/M90, W/M95

Wettbewerbe:

Senioren ab M30 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel

Seniorinnen ab W30 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel

M, MJ U20 und U18 110 m Hurden, 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel
F, WJ U20 und U18 100 m Huirden, 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel
MJU16 M 15,14 80 m Hurden, 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel
WJ U16 W 15,14 80 m Hurden, 100 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel
MJ U14 M 13,12 60 m Hirden, 75 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel
WJuUl1l4 W 13,12 60 m Hirden, 75 m, 800 m, Weit, Hoch, Kugel

Alle Laufe werden als Zeitlaufe durchgefiihrt.
Mehrfachstarts eines Teilnehmers in der gleichen Disziplin in verschiedenen AK sind bei dieser
Veranstaltung nicht zugelassen. Kinder U12 sind bei den U14 nicht startberechtigt.

Die Veranstaltung ist vom HLV genehmigt und fur alle Verbande offen.
Anmerkung: Weit und Hoch finden zeitgleich statt (siehe Zeitplan).

Hochsprung wird nach Anfangshohe getrennt (siehe Zeitplan), bitte entsprechend an der
Wettkampfstétte zum gewahlten Einstiegspunkt anmelden.



Meldegebihren: Aktive & Masters: 7,00 € Jugend: 5,00 €

Mit der Meldung wird die Verpflichtung zur Zahlung des Organisationsbeitrages anerkannt, der
auch im Fall des Nichtantretens féllig wird. Die Zahlung der Organisationsgebuihren erfolgt nicht
vor Ort, sondern durch nachtrégliche Rechnungstellung an die Vereine.

Meldeschluss: Samstag, der 07. September 2024 (eingehend)

Nachmeldungen: = Am Wettkampftag bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Wettbewerb gegen
Aufschlag von 3,00 €/Start (Jugend) bzw. 4,00 €/Start (Aktive & Masters), sofern
der Wettkampfablauf dies zulasst!

Meldungen:

° Nur online per LA.Net 3
In Ausnahmefallen auf DLV-Meldebogen an meldungen@leichtathletik-viernheim.de.
In diesen Fallen erlauben wir uns eine Bearbeitungsgebiihr von 1€ je Athlet zu erheben.

) Eine Teilnahme ab der Altersklasse M/W 12 ist gemal} DLO des Deutschen Leichtathletik-
Verbandes nur mit Startpass moglich.

Auszeichnungen:  Urkunden werden fur die ersten 3 Platze ausgedruckt und bereitgelegt.
Es wird keine Siegerehrung durchgefihrt!

Ergebnisliste: Auf unserer Homepage www.leichtathletik-viernheim.de und unter
ergebnisse.leichtathletik.de

Zeitplan: Der angefugte Zeitplan ist ein vorlaufiger!
Nach Meldeschluss kann es zu Zeitplandnderungen kommen.
Eine Ausschreibung mit aktualisiertem Zeitplan wird bis zum 11.09.2024 in LA.Net 3
hinterlegt.

Unser Verpflegungsteam freut sich auf euren Besuch wahrend der Veranstaltung!
Allen Athleten und Besuchern unserer Veranstaltung wiinschen wir eine gute Anreise und viel Erfolg!

Fur eine erfolgreiche Durchfihrung bendétigen wir zahlreiche Helfer und ersuchen um Unterstiitzung.
Danke!


https://lanet3.de/
mailto:meldungen@leichtathletik-viernheim.de
http://www.leichtathletik-viernheim.de/
https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions/CurrentPast

Weitere Informationen:

° Jeder Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten
Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergitungsanspruch des Teilnehmers verdffentlicht werden kénnen. Dariiber hinaus werden
die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten gespeichert und zu Zwecken der
Durchfiihrung und Abwicklung der Leichtathletik-Veranstaltung verarbeitet.

° Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, ggf. Wohnort, Verein, Starthummer und Ergebnis (Platzierung und
Leistung) des Teilnehmers konnen zur Darstellung von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden
Medien (Druckerzeugnissen und Ergebnisverdffentlichungen sowie im Internet) abgedruckt bzw. veréffentlicht werden. Mit
der Meldung willigen die Teilnehmer einer Speicherung und Verwertung der personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

° Die Einwilligung zur Veroffentlichung personenbezogener Daten kann jederzeit ohne Angabe von Griinden
widerrufen werden.
° Der Veranstalter weist hiermit darauf hin, dass ausreichende MalRnahmen zur Gewéhrleistung des Datenschutzes

getroffen wurden. Dennoch kann bei einer Ver&ffentlichung von personenbezogenen Teilnehmerdaten im Internet ein
umfassender Datenschutz nicht garantiert werden. Daher nimmt jeder Teilnehmende die Risiken fiur eine eventuelle
Personlichkeitsrechtsverletzung zur Kenntnis und ist sich bewusst, dass:

o die personenbezogenen Daten auch in Staaten abrufbar sind, die keine der Bundesrepublik Deutschland
vergleichbaren Datenschutzbestimmungen kennen,
o die Vertraulichkeit, die Integritat (Unverletzlichkeit), die Authentizitat (Echtheit) und die Verfugbarkeit der

personenbezogenen Daten nicht garantiert ist. Jeder Teilnehmende trifft die Entscheidung zur Verdffentlichung seiner Daten
im Internet freiwillig und kann seine Einwilligung — in begriindeten Fallen - gegentiber dem Veranstalter jederzeit schriftlich
oder per E-Mail widerrufen.

° Jeder Teilnehmer erklért, dass er gesund ist und sich in einem ausreichenden Trainingszustand befindet. Er ist damit
einverstanden, dass er aus dem Wettkampf genommen werden kann, wenn die Gefahr einer gesundheitlichen Schédigung
besteht.

° Der Veranstalter schliet seine Haftung flr einfache fahrlassige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine
vertragswesentlichen Pflichten oder Schéden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit
betreffen. Gleiches gilt flr Pflichtverletzungen seiner Erfillungsgehilfen.

° Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir Unfalle, Diebstahl oder andere Schadensfélle.

° Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an:
Tim Martin tim.martin.96@outlook.de



vorlaufiger ZEITPLAN

Herbstsportfest Viernheim 14.09.2024 TSV Amicitia 1906/09 Viernheim

9:00 KaRi Besprechung KiLA 9:00
9:15 Team-Besprechung KiLa (Teamfiihrer) 9:15
9:30 U8 (9:30 Uhr) 9:30
bis KiLa U12 (10:30 Uhr) KiLa bis
13:45 Uhr U10 (12:00 Uhr) 13:45 Uhr
KaRi Besprechung 14:00 Uhr Jugend & Aktive
Zeit M, M30+, M 15,14 M 13,12 W, W30+, W 15,14 W 13,12 Zeit
MJ U20. UU18 MJ 116 MJ U14 WJ 20 U18 WJ LU16 WJ 14
14:30 5m 5m 14:30
14:40 100 m 100 m 14:40
14:50 100 m Weit 3+4 100 m Kugel 14:50
15:00 Weit 1,2 Weit 1,2 15:00
Hoch** Hoch™ Hoch** Hoch™* Hoch™* Hoch™**
15:15 Kugel Kuge! 1515
15:30 15:30
15:45 60 m Hirden 60 m Hirden 15:45
16:00 80 m Hirden 80 m Hirden 16:00
16:15 100 m Harden Weit 3+4 16:15
16:30 110 m Hirden 16:30
ab M70: Kugel* Kugel*
16:40 Hoch™* Hoch™ Hoch** Hoch™* Hoch™* Hoch™* 16:40
Weit 1.2 Weit 1.2
17:00 Kugel Kugel 17:00
17:15 800mZ 800mZ 17:20
17:30 17:30
17:45 800mZ 800m Z 800 mZ 800 mZ 17:45
18:00 18:00
Hoch 1: Zielseite Weit1 /2. wvor Tribine (1 gegen Laufrichtung / 2 in Laufrichtung)
Hoch 2: am Diskuskafig Weit3/4: Kurve (3 zum Feld / 4 zur Bahn) Kugel: hinter der Tribine

**Hochsprung nach Anfangshdhen getrennt:
Steigerung: jeweils 5 cm

Beginn 15:00 Uhr:
Beginn 16:40 Uhr:

Anlage 1ab 135m Anlage 2 ab 1,05m
Anlage 1ab 1,61m




